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ST. MARTIN
WOHNEN & LEBEN
IM ALTER

Seit 1991 bietet das sehr zentral gelegene
St. Martin Muri Menschen in der dritten
Lebensphase Wohnraum, Betreuung und
Pflege - alles individuell auf die Bediirfnisse
jedes einzelnen Bewohners abgestimmt.

In unmittelbarer Nahe befinden sich
verschiedene Restaurants, Einkaufsmaoglich-
keiten sowie die Klosterkirche mit unzahligen
kirchlichen und kulturellen Anlassen.



ST. MARTIN MURI
WOHNEN UNTER FREUNDEN

Wer mochte nicht auch im Alter und bei Pflegebedirftigkeit Wir untersttzen Sie in Ihrem zukiinftigen
Lebensabschnitt im Bereich der Pflege, der

viele Freiheiten und Privatsphare geniessen und trotzdem in Aktivierung, der Hauswirtschaft oder der

ein familiares Umfeld eingebettet sein? Das St. Martin Muri Verpflegung. Unser oberstes Ziel ist die Ver-
mit motiviertem Pflegeteam bietet mit 50 Einzelzimmern, zwei ;“it;'”r;g von Geborgenheit und emotionaler
icherheit.

Zweierzimmern und zwei Ferienwohnungen ein sicheres Zuhau-

Dabei legen wir grossen Wert auf ein selbst-
bestimmtes Wohnen und Leben mit der
gen im benachbarten Maderhaus viel Raum und Platz fir ein Férderung der Selbstandigkeit im Alter und

individuelles, autonomes Leben im Alter. bei Pflegebedirftigkeit.

se. Zudem bieten acht modernen 2,5-Zimmer-Alterswohnun-



WOHNEN IM PARK
MIT BLICK INS GRUNE

Wohnen im Park bietet Ihnen eine Vielzahl

Nur wenige Schritte vom Stammhaus entfernt steht ein
an Vorteilen:

eigener Gebaudekomplex mit 18 Alterswohnungen.

Alle Wohnungen verfugen uber einen Balkon / Gartensitzplatz, . Breites Dienstlesitungsangebot: Wiische,
welche parkseitig ausgerichtet sind und viel Platz fur Mahlzeiten, Pflege bei kurzzeitiger Krankheit
Individualitat bieten. Einerseits konnen die Mieter vom breiten - 14 helle 2.5-Zimmer-Wohnungen (53 m?)
Dienstleistungsangebot des St. Martin Gebrauch machen, . 4 grossziigige 1.5-Zimmer-Wohnungen (45 m?)

anderseits ihr Leben frei gestalten, wie in jeder anderen
Mietwohnung.



DAS MADERHAUS
MODERN UND AUTONOM

Selbstandiges und autonomes Wohnen ist uns wichtig. Das 2019
erbaute Maderhaus bietet mit acht modernen 2,5-Zimmer-
Alterswohnungen viel Raum und Platz fur ein individuelles,

autonomes Leben. Vis-a-vis vom Stammhaus gelegen, bietet es

alles, was man zum Leben im Alter braucht. Auf Wunsch finden
Sie Anschluss im Stammhaus und profitieren jederzeit von den
vielen Aktivitaten, die das St. Martin auszeichnen.

Als Mieter haben Sie jederzeit die Moglichkeit,
an den Aktivitaten des St. Martin teilzunehmen.

» Zugang zum hauseigenen Fitnessraum

« Gemeinsame Ausfllige ins Griine

« Saisonale, interne Veranstaltungen

+ Kino am Montagabend mit einem Glas Wein
« Kaffeechranzli mit Bewohnern

» Wochentlicher Gottesdienst

+ Clubraum mit Tageszeitungen

Weitere Grundrissplane finden Sie unter:

" www.stmartin.ch/wohnen-und-pflegen/maederhaus



_ AKTIV IM LEBEN
FUR JEDEN GESCHMACK

Allen Bewohnerinnen und Bewohnern des St. Martin steht Ausserdem flihren wir jahreszeitenspezifische
. . very . .o c e . Anldsse durch, um gemeinsam traditionelle
eine vielfaltige Palette an Freizeitaktivitaten zur Verflgung. : el
Feste zu feiern und Brauche zu leben. Neben
Ob gemeinsames Kochen, Singen und Werken, Spielstunden, den Bewohnerinnen und Bewohnern sowie den
Filmabende oder auch Turnen im Gymnastik- und Fitness- Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern ist haufig

. . ) . auch die Dorfbevolkerung zur Teilnahme ein-
raum sowie gefiihrte Walkingtouren - unser Programm halt geladen.

fir alle etwas bereit. Neben den gefiihrten Anlassen und Aktivitdten

ladt auch der neu gestaltete Garten mit diversen
Sitzgelegenheiten zum Verweilen ein. So bieten
wir unseren Bewohnern einen abwechslungs-
reichen Alltag.



BETREUUNG UND PFLEGE
JEDERZEIT.

Das St. Martin steht fur hohe Betreuungs- und Pflegequalitat.

Diese gewahrleisten wir durch unser kompetentes Pflege-
personal, den Einbezug neuer wissenschaftlicher Grundlagen
als Basis fur den professionellen Pflegeprozess und eine
enge Zusammenarbeit mit externen Fachstellen wie dem
Spital Muri, der Spitex, Pro Senectute, Hausarzten und der
pflegimuri.

SPITEX B

pflegimuri

Das Pflege- und Betreuungsangebot umfasst
neben den individuellen Pflegeleistungen
unter anderem auch die Einfihrung und Unter-
stitzung beim Einleben sowie die Begleitung
im Heimalltag, eine 24-Stunden-Prasenz von
Betreuungspersonen gemass den offiziellen
Verordnungen sowie die Forderung sozialer
Kontakte.
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